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Navarra no quiere equivalentes y
pide normas de apoyo al generico

La consejera Marta Vera quiere informacion para
el medico, pero con libertad y sin impaosiciones

JOSE A. PLAZA

I MADRID
japlaza@unidadeditorial.es

Buena parte de la entrevis-
ta que ha concedido a DM
Marta Vera, consejera nava-
rra de Salud, y que se publi-
cara integra el lunes, versa
sobre farmacia. En un mo-
mento en que la libertad de
prescripcion del médico se
debate mas que nunca, con
equivalentes, algoritmos y
subastas de fondo, Vera
aboga por tener al médico
"siempre al frente y con ple-
na libertad de accion”.

Admite que ain "no hay
una postura comun sobre
los equivalentes terapéuti-
cos" y defiende que su co-
munidad "siempre ha trata-
do de dar herramientas al
meédico para que cuente con
toda la informacién posible,
con gasto y costes incluidos,
pero sin ninguna imposi-
cion". El clinico debe valorar
toda la informacion posible
y luego decidir.

SOBRE LA MARCA
La consejera se siente a gus-
to con la prescripcién por
principio activo. Pide "pri-
mar el medicamento genéri-
co", entre otras cosas, por-
que silos precios seigualan
con los de lamarca "el labo-
ratorio de genéricos no que-
rra desarrollar mas”. Se ex-
plica y deja diafana su pos-
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Marta Vera, consejera de Salud de Navarra, en un momento de la entrevista, en la sede de Diario Mebico.

tura: "Sin el genérico, el me-
dicamento de marca no ba-
jaria su precio; la normati-
va debe ayudar un poco al
genérico, que es el que ayu-
dara a bajar el gasto en far-
macia".

También habla de la des-
financiacién y considera
que "no deberia ser tan lla-
mativa". Aunque admite que
"se han sacado muchos far-
macos de golpe", dice que es
algo "que hay que hacer de
vez en cuando, de forma
gradual, sin esperar tantos
afios". Es consciente de que

Se han excluido
de financiacion
muchos farmacos de
golpe, pero se trata de
un proceso gue no debe
ser lamativo si se hace
de forma gradual y sin
esperar tantos anos'

las oficinas de farmacia y
los laboratorios sufren, pero
defiende que en los precios
"habia un margen de mejo-
ra para actuar porque la Ad-
ministracion publica esta-

ba pagando demasiado por
algunos medicamentos”.
Eso si, hace un guifio a la in-
dustria, "que aporta inves-
tigacion, genera empleo
cualificado y da calidad. No
hay que hacer locuras". Con
respecto al gasto hospitala-
rio, que ve aun al alza ("l6gi-
co porque los innovadores
son costosos"), sugiere dar
siempre oportunidad a las
novedades, pero "siempre
con protocolos muy claros".

Vera habla de dos temas
especificos. En cuanto al co-
pago asistencial, dice que

Apoya la competencia nacional en el euro por
receta; no ve solucion en el copago asistencial

"nadie ha hablado del tema
en las reuniones manteni-
das en el Ministerio" y que
"no se ve como solucién a
corto plazo”. Cree que to-
davia hay margen de mejo-
ra en la asignacion de recur-
sos en el SNS y, sobre el euro
por receta, defiende la com-
petencia del Gobierno cen-
tral y lo critica: "Modifica el
precio del medicamento”,

CARTERA BASICA

Para finalizar, al margen de
la farmacia, autocritica. Ad-
mite que la lista de espera
"es lo primero que sufre al
reducir recursos" y que ha
crecido en los altimos me-
ses, y, en referencia a la re-
vision de la cartera basica,
serefiere a "un cribado neo-
natal a recién nacidas, con
ecografia de cadera, que se
hace en Navarra: "Somos los
unicos que lo incluimos, y
no hay evidencia cientifi-
ca. Deberiamos eliminarlo".
Se ha pedido un informe a
traumatologos y pediatras
"porque no podemos qui-
tar cosas segin opinién po-
litica". Asi deberia hacerse,
segun Vera, la revisién de
la cartera.

Lea el lunes, en el web
y el semanario, la
entrevista completa,
con video incluido.




